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Woord vooraf 

Persoonlijk vind ik dit altijd de mooiste tijd van het jaar: de natuur is frisgroen en de kans op 
ƴŀŎƘǘǾƻǊǎǘ ƛǎ ƎŜŘŀŀƴΦ 5ŀǘ ōŜǘŜƪŜƴǘ Řŀǘ ȊƻΩƴ ōŜŜǘƧŜ ŀƭƭŜǎ ƪŀƴ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜȊŀŀƛŘ ƻŦ ƎŜǇƭŀƴǘ ƛƴ ŘŜ 
vollegrond. De bonenstokken staan weer opgesteld en de aardappels zijn inmiddels 
bovengekomen op de meeste tuinen. Dat geldt ook voor de Coloradokever waarvan de 
eerste kevers zijn alweer gesignaleerd! Het beste is om regelmatig uw aardappelplanten te 
controleren om de oranje eieren of larven te verwijderen. Dit om het niet uit te laten lopen 
op een plaag. 

Voor leden met een kas is de maand mei altijd een soort wisseling van de wacht: de 
voorjaarsgroenten zoals sla, kool, andijvie en spinazie moeten plaatsmaken voor de 
ǘƻƳŀǘŜƴΣ ŀǳōŜǊƎƛƴŜǎ Ŝƴ ǇŀǇǊƛƪŀΩǎΦ hǇ ŜŜƴ ƻŦ ŀƴŘŜǊŜ ƳŀƴƛŜǊ Ǝŀŀǘ Řƛǘ ōƛƧ ƳƛƧ ŀƭǘƛƧŘ ƪǊŀǇ ŀŀƴ 
met als gevolg dat er tussen de grote koolplanten tomaten worden geplant. Ieder plekje in 
de kas dient natuurlijk wel goed benut te worden.  

In deze nieuwsbrief vindt u onder andere de aankondiging voor een zonnebloemwedstrijd 
die door de leden Aireen en Hermien is georganiseerd. Een super leuk initiatief! Daarnaast 
heeft de vereniging een nieuwe tractor aangeschaft en volgen er tips om van uw tuinafval af 
te komen. 

 

 

 



Een overzicht van de tuinen van de 100, 200 en 300 serie op donderdag 26 mei: 

  



Bestuurszaken en commissies 

Vanuit het bestuur zijn geen schokkende zaken te melden. En dat is goed nieuws. Wel is 

Geert Uilenberg, onze penningmeester, benoemd door het bestuur als vicevoorzitter. De 

afgelopen jaren heeft Geert regelmatig de bestuursvergaderingen in goede orde geleid in 

afwezigheid van een voorzitter. Inmiddels is Jan Verbree door de ALV officieel benoemd tot 

voorzitter en is daarmee zijn stageperiode met succes bekroond εζηθ .  

Dit jaar heeft zich een grotendeels nieuwe Open Dag commissie gevormd. De eerste  

voorbereidingen voor de Open Dag zijn alweer begonnen om op de dag zelf voldoende 

groenten, standhouders, bloemen, koffie/thee etc. te kunnen aanbieden aan de bezoekers. 

Binnen de maaiploeg is Eric Kamminga als nieuwe maaier verwelkomt.  

Ten slotte nog een oproep van de secretaris de verklaring inzake kassen en tunnels: Nog niet 

iedereen heeft de betreffende verklaring ingeleverd. Het zou erg prettig zijn als dat alsnog 

gebeurt. Graag jullie medewerking. 

 

Nieuwe tractor 

Het is jullie waarschijnlijk al opgevallen, maar de vereniging heeft een tractor aangeschaft. 

Het gaat om een echte John Deere met verschillende accessoires. Zo kan er met de tractor 

worden gefreesd, gespit en kan gebruik worden gemaakt van een kieper. Natuurlijk kunnen 

leden de tractor (inclusief chauffeur) inhuren voor de verschillende activiteiten. Daarnaast 

gebruikt de vereniging de tractor om de kerstbomen schoon te houden en grondwerk te 

verrichten voor groenten bestemd voor de Open Dag. Hieronder een foto van de tractor met 

Aiso Haikens aan het stuur. 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

Wie kweekt de hoogste zonnebloem?   

   

De volkstuin vereniging De Vrije Tijd Tuinders organiseert dit jaar de wedstrijd:  

 

--- Kweek de hoogste zonnebloem ! --- 
 

Hoe werkt het?   

Stuur een mail met je naam en je tuinnummer naar 

secr.devrijetijdtuinders@outlook.com . Bestel via dit emailadres  je gratis 

zonnebloemzaden . Tevens hangt er een intekenlijst in de berging.  De zaden 

worden zo spoedig mogelijk toegestuurd. Zaai ze zo snel mogelijk! Des te vroeger je 

begint, des te groter wordt je zonnebloem.   Je kunt binnen al beginnen met zaaien 

en de plantjes dan buiten uitpla nten.    

 

Doe mee en win!   

Geef tussen 20 augustus en 25 augustus 2023 via mail door, hoe hoog jouw 

zonnebloem is geworden. Op 25 augustus komen we langs om te meten. Ook via 

onze website maken we de winnaar of winnares bekend. De feestelijke prijsuitreikin g 

is tijdens de open dag op 26 augustus 2023 bij het Trefpunt om 14.00 uur. De prijs is een 

tuinbon van 25 euro  te besteden in een tuincentrum.   

 

Spannende wedstrijd, mooier complex en meer zaden voor vogels   

We zouden het super  leuk vinden als er veel leden meedoen. Nog leuker is het als er ook 

kinderen, kleinkinderen samen met hun opaɅs of omaɅs mee zouden doen met de 

wedstrijd. Hoe meer deelnemers des te spannender de wedstrijd gaat worden, hoe 

mooier ons tuincomplex wordt, en hoe meer zaden de vogels  kunnen opeten!   

Dus wacht niet langer en schrijf je in. Mocht je nog vragen hebben, neem dan contact 

met ons op via telefoonnummer: 0621543347   

 

Met zonnige groet,   

 

Hermien van der Starre en Aireen Asmawidjaja   

Tuinnummer 113/113A   

  

mailto:secr.devrijetijdtuinders@outlook.com


Rabo Clubsupport 

Ook dit jaar heeft de Rabobank weer een sponsoractie voor verenigingen, de Rabo 

Clubsupport. Onze penningmeester Geert Uilenberg gaat ons binnenkort inschrijven voor 

deze actie en het bestuur broedt nog op een mooi bestedingsdoel. De afgelopen jaren heeft 

deze actie zeer mooie bedragen opgeleverd voor onze vereniging. De stemperiode start na 

de zomervakantie, van 4 tot en met 26 september. Natuurlijk stemmen onze leden weer op 

"De Vrije Tijd Tuinders"! 

 

Tuinwerkzaamheden 2023 

Om ons gehele tuincomplex te onderhouden doen wij met zijn allen tuinwerkzaamheden. De 

tuindiensten, waarbij gezamenlijk allerlei tuinklussen worden gedaan, zijn al gestart op 

dinsdag 14 maart, de laatste tuindienst is op dinsdag 7 november.  

Mocht u een keer verhinderd zijn, wilt u dit dan telefonisch bij ons doorgeven? Dit kan 

telefonisch aan Ep Boezerooy (tel 06 29594093) of Aiso Haikens (tel 06 29277517). 

 

  



¢ǳƛƴŀŦǾŀƭ Ŝƴ ŎƻƳǇƻǎǘŜǊŜƴ 

Vooraan het complex in de bunker naast de compost mogen leden hun tuinafval lozen. In 
het voorjaar wordt deze afvalberg snel groot omdat de tuinen onkruidvrij worden gemaakt 
voor het nieuwe seizoen. Echter valt het op dat tevens veel grond op deze manier ons 
complex verlaat (zie foto hieronder). Waardevolle grond waar wij zuinig op moeten zijn en 
gebruikt kan worden om je eigen grond te verbeteren op de tuin. Hieronder daarom een 
ŀŀƴǘŀƭ ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜŘŜƴ ƻǇ ōŜǘŜǊ ƻƳ ǘŜ Ǝŀŀƴ ƳŜǘ άǘǳƛƴŀŦǾŀƭέΥ 

¶ Ieder jaar organiseert het IVN een composteercursus in ons gebouw het Trefpunt. 
Tijdens deze cursus worden praktisch uitgelegd hoe om te gaan met organisch tuinafval. 
De cursus is gratis en na afloop ontvangt de cursist een waardebon waardoor de 
aanschaf van een compostvat gratis of tegen sterk gereduceerd tarief kan worden 
aangeschaft 

¶ Graaf een geul of een gat en begraaf je tuinafval. Je zult zien dat juist op deze plek 
groenten veel beter groeien en de grond in de zomer minder droog is. 

¶ Gebruik snoeiafval en (grote) bladeren van onkruid en groenten als mulch voor de 
groenten. Dit droogt de grond minder uit, houdt het onkruid tegen en zorgt voor extra 
voeding. 
 

Wel bij het tuinafval: onkruid met veel zaden, kleine takjes en koolstronken. 

Niet bij het tuinafval: grond(!), loof van aardappelen/tomaten en zware stronken. 

 

 

Tussen de grond is her en der tuinafval te vinden. Dit zou idealiter andersom zijn! 

 

  


